
 
 
 
 
 XX CRITÉRIO DE CORTA MATO PAULO GUERRA 2019 

        
REGUENGOS DE MONSARAZ-09/02/2019    

        
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 482 CAETANA DUARTE SILVA 2010 G D DIANA BENJ A FEM 2,23 10 

2 291 MARGARIDA MAGRO 2011 E T STº ANTÓNIO BENJ A FEM 2,26 9 

3 235 CAROLINA GEADAS 2011 G D C R MOINHOS BENJ A FEM 2,28 8 

4 376 MATILDE VIOLANTE 2010 A J LANDEIRA BENJ A FEM 2,36 7 

5 209 Mª LEONOR CHARRUA 2010 G D DIANA BENJ A FEM 2,37 6 

6 18 LARA ALMEIDA 2010 A J LANDEIRA BENJ A FEM 2,39 5 

7 257 LEONOR ROSA 2010 G D PAVIA BENJ A FEM 2,46 4 

8 32 MADALENA GASPAR 2010 A J LANDEIRA BENJ A FEM 2,52 3 

9 11 LEONOR VISEU 2010 A J LANDEIRA BENJ A FEM 2,56 2 

10 132 MARGARIDA BARBOSA 2010 G D PAVIA BENJ A FEM 2,57 1 

11 225 LAURA CRISTO 2010 G D C R MOINHOS BENJ A FEM 3,01  

12 13 ANA VISEU 2010 A J LANDEIRA BENJ A FEM 3,06  

13 128 FRANCISCA PARREIRA 2012 A J LANDEIRA BENJ A FEM 3,08  

14 273 BEATRIZ MARTINS 2012 G D PAVIA BENJ A FEM 3,14  

15 308 BENEDITA GROU 2012 E T STº ANTÓNIO BENJ A FEM 3,25  

16 274 ALEXANDRA MURESAN 2011 G D PAVIA BENJ A FEM 3,40  

         
         
         
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 174 DINIS BRITES 2010 G D PAVIA BENJ A MASC 2,16 10 

2 278 TIAGO RUIVO 2011 E T STº ANTÓNIO BENJ A MASC 2,18 9 

3 135 MIGUEL PALAIO 2011 G D PAVIA BENJ A MASC 2,21 8 

4 300 ANTÓNIO GROU 2010 E T STº ANTÓNIO BENJ A MASC 2,22 7 

5 336 MARTIM LOBO 2010 G D DIANA BENJ A MASC 2,22 6 

6 329 AFONSO MARTINS 2010 G D PAVIA BENJ A MASC 2,22 5 

7 64 CARLOS PONTE E SOUSA 2011 G D DIANA BENJ A MASC 2,24 4 

8 136 HUGO CALHAU 2010 G D PAVIA BENJ A MASC 2,35 3 

9 134 DANIEL CASACA 2011 G D PAVIA BENJ A MASC 2,37 2 

10 280 MIGUEL REVYTSHYY 2011 E T STº ANTÓNIO BENJ A MASC 2,40 1 

11 82 MARTIM ALMEIDA 2012 A J LANDEIRA BENJ A MASC 2,45  

12 119 AFONSO GONÇALVES 2010 C B REG MONSARAZ BENJ A MASC 2,50  

13 386 DINIS CAMPANIÇO 2012 C B REG MONSARAZ BENJ A MASC 2,59  

14 480 SALVADOR CORREIA 2012 E T STº ANTÓNIO BENJ A MASC 3,02  
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CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 173 RITA PASSINHAS 2008 G D DIANA BENJ B FEM 4,41 10 

2 109 VALENTYNA TSVETYNSKA 2008 C B REG MONSARAZ BENJ B FEM 4,58 9 

3 14 CAROLINA NUNES 2009 A J LANDEIRA BENJ B FEM 5,02 8 

4 114 MARIANA FERNANDES 2008 C B REG MONSARAZ BENJ B FEM 5,07 7 

5 101 ANA LOBO 2009 C B REG MONSARAZ BENJ B FEM 5,19 6 

6 337 ISABEL LOBO 2008 G D DIANA BENJ B FEM 5,26 5 

7 236 MADALENA GEADAS 2009 G D C R MOINHOS BENJ B FEM 5,35 4 

8 104 Mª LUIS ROSADO 2009 C B REG MONSARAZ BENJ B FEM 5,48 3 

9 375 MATILDE ALEXANDRE 2009 G D PAVIA BENJ B FEM 6,05 2 

10 138 IRINA LAVADO 2008 G D PAVIA BENJ B FEM 6,27 1 

         
         
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 115 JOÃO PINTO 2008 C B REG MONSARAZ BENJ B MASC 4,34 10 

2 239 AFONSO BARREIRAS 2009 G D C R MOINHOS BENJ B MASC 4,39 9 

3 166 TOMÁS LOPES 2009 G D C R MOINHOS BENJ B MASC 4,46 8 

4 276 LUÍS PEREIRA 2009 E T STº ANTÓNIO BENJ B MASC 4,56 7 

5 293 GUILHERME MARQUES 2008 E T STº ANTÓNIO BENJ B MASC 5,00 6 

6 479 SIMÃO VARELA 2009 E T STº ANTÓNIO BENJ B MASC 5,01 5 

7 302 JOSÉ MIRA 2009 E T STº ANTÓNIO BENJ B MASC 5,29 4 

8 168 MARCO DIAS 2008 G D PAVIA BENJ B MASC 5,36 3 

9 279 AFONSO MACHITA 2009 E T STº ANTÓNIO BENJ B MASC 5,38 2 
 
 
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 96 LARA GOMES 2007 C B REG MONSARAZ INFANTIL FEM 5,57 10 

2 89 RITA CORCHADO 2006 G D DIANA INFANTIL FEM 6,24 9 

3 258 IRIS DIAS 2006 G D PAVIA INFANTIL FEM 6,33 8 

4 145 LETÍCIA GANHÃO 2006 G D PAVIA INFANTIL FEM 6,37 7 

5 144 TATIANA PAREDES 2006 G D PAVIA INFANTIL FEM 6,52 6 

6 139 MARA LAVADO 2007 G D PAVIA INFANTIL FEM 6,58 5 

7 349 INÊS GASPAR 2007 C B REG MONSARAZ INFANTIL FEM 7,06 4 

8 140 MARIANA CAEIRO 2007 G D PAVIA INFANTIL FEM 7,15 3 

9 238 NICOLE ALVES 2006 G D C R MOINHOS INFANTIL FEM 7,24 2 

10 245 LARA JALECA 2006 G D C R MOINHOS INFANTIL FEM 7,31 1 

11 319 DIANA GALINHOLA 2006 E T STº ANTÓNIO INFANTIL FEM 7,39  

         
         
         
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 142 MARTIM PRATES 2007 G D PAVIA INFANTIL MASC 5,50 10 

2 106 BERNARDO MARQUES 2007 C B REG MONSARAZ INFANTIL MASC 5,56 9 

3 289 FRANCISCO MAGRO 2006 E T STº ANTÓNIO INFANTIL MASC 5,57 8 

4 339 ANTÓNIO MARQUES 2006 G D DIANA INFANTIL MASC 6,07 7 

5 342 RODRIGO CHAVEIRO 2007 G D PAVIA INFANTIL MASC 6,13 6 

6 277 JOÃO PADEIRO 2006 E T STº ANTÓNIO INFANTIL MASC 6,13 5 

7 297 DINIS FIGUEIREDO 2007 E T STº ANTÓNIO INFANTIL MASC 6,21 4 

8 87 DAVID PINTO 2006 G D DIANA INFANTIL MASC 6,29 3 



9 288 ANDRÉ NEPOMUCENO 2006 E T STº ANTÓNIO INFANTIL MASC 6,40 2 

10 307 GUILHERME ALVES 2006 E T STº ANTÓNIO INFANTIL MASC 6,44 1 

11 6 RAFAEL CORAGEM 2006 G D DIANA INFANTIL MASC 7,23  

 
 
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 160 LUISA MACHADO 2005 G D DIANA INICIADOS FEM 8,46 10 

2 191 BEATRIZ PARDAL 2004 C B REG MONSARAZ INICIADOS FEM 9,05 9 

3 267 SOFIA RODRIGUES 2004 G D DIANA INICIADOS FEM 9,06 8 

4 116 CATARINA PINTO 2004 C B REG MONSARAZ INICIADOS FEM 9,06 7 

5 305 INÊS SANTOS 2005 E T STº ANTÓNIO INICIADOS FEM 9,09 6 

6 43 RITA LETRAS 2005 A J LANDEIRA INICIADOS FEM 9,46 5 

7 213 SORAIA GRILO 2005 G D C R MOINHOS INICIADOS FEM 10,11 4 

8 301 DIANA MIRA 2005 E T STº ANTÓNIO INICIADOS FEM 10,57 3 

9 17 MARGARIDA PARREIRA 2005 A J LANDEIRA INICIADOS FEM 12,23 2 

          

         
         
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 149 GUILHERME MIGUÉNS 2005 G D PAVIA INICIADOS MASC 7,35 10 

2 296 PEDRO MATOS 2004 E T STº ANTÓNIO INICIADOS MASC 7,36 9 

3 315 PEDRO CINTRA 2004 E T STº ANTÓNIO INICIADOS MASC 7,39 8 

4 298 GONÇALO RAPOSO 2004 E T STº ANTÓNIO INICIADOS MASC 7,42 7 

5 167 DIOGO GOMES 2004 C B REG MONSARAZ INICIADOS MASC 7,53 6 

6 285 DIOGO MARQUES 2005 E T STº ANTÓNIO INICIADOS MASC 8,15 5 

7 287 DIOGO NEPOMUCENO 2004 E T STº ANTÓNIO INICIADOS MASC 8,19 4 

8 151 TELMO PIADO 2005 G D PAVIA INICIADOS MASC 8,29 3 

9 66 ARTUR MACHADO 2005 G D DIANA INICIADOS MASC 8,31 2 

10 44 GUILHERME GASPAR 2004 A J LANDEIRA INICIADOS MASC 8,36 1 

11 390 BALTASAR CRUZ 2004 C B REG MONSARAZ INICIADOS MASC 8,39  

12 387 GUILHERME VIVAS 2004 G D C R MOINHOS INICIADOS MASC 8,51  

13 108 FRANCISCO LOBO 2005 C B REG MONSARAZ INICIADOS MASC 8,56  

14 150 JOSÉ VITOR 2005 G D PAVIA INICIADOS MASC 9,04  

15 12 FILIPE VISEU 2004 A J LANDEIRA INICIADOS MASC 9,05  

 
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 163 MADALENA MATALOTO 2003 G D DIANA JUVENIL FEM 12,38 10 

2 78 DIANA NASCIMENTO 2003 G D DIANA JUVENIL FEM 14,06 9 

3 162 ANA LUDOVINO 2002 G D DIANA JUVENIL FEM 15,55 8 

4 281 VITÓRIA REVYTSKYY 2002 E T STº ANTÓNIO JUVENIL FEM 16,39 7 

          

          

         
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 310 JOÃO CRUZ 2003 E T STº ANTÓNIO JUVENIL MASC 11,03 10 

2 158 MIGUEL ROSA 2002 G D PAVIA JUVENIL MASC 11,14 9 

3 94 JOÃO EMPADINHAS 2003 G D DIANA JUVENIL MASC 11,52 8 

4 256 GONÇALO CÉSAR 2002 G D DIANA JUVENIL MASC 12,23 7 

5 157 GUILHERME MOTA 2002 G D PAVIA JUVENIL MASC 13,03 6 

6 155 LUÍS MAGALHÃES 2002 G D PAVIA JUVENIL MASC 14,09 5 
 



CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 207 RAQUEL CABAÇO 1987 G D DIANA SENIOR FEM 25,13 10 

2 95 MARIANA QUARESMA 1997 G D DIANA SENIOR FEM 27,40 9 

3 110 PATRICIA PARDAL 2001 C B REG MONSARAZ JUNIOR FEM 29,27 8 

4 478 ANA TORRES 1998 E T STº ANTÓNIO SENIOR FEM 30,38 7 

5 107 ANA PRATA 1989 C B REG MONSARAZ SENIOR FEM 34,44 6 

         
         
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 352 SANDRA PITEIRA 1972 G D DIANA MASTERS FEM 27,35 10 

2 226 ANJOS MOREIRA 1972 G D DIANA MASTERS FEM 28,20 9 

3 187 MARIA RODRIGUES 1974 B V MONTEMOR MASTERS FEM 29,14 8 

4 481 ALEXANDRA JORG 1967 E T STº ANTÓNIO MASTERS FEM 30,34 7 

5 220 Mª JOÃO RIBEIRO 1979 B V MONTEMOR MASTERS FEM 31,29 6 

6 180 MARLENE CANIÇO 1983 B V MONTEMOR MASTERS FEM 31,45 5 

         
         
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 99 JOÃO BAIÔA 2000 C B REG MONSARAZ JUNIOR MASC 22,15 10 

2 19 DELFIM LOPES 2001 A J LANDEIRA JUNIOR MASC 25,05 9 

3 391 BERNARDO CRUZ 2001 C B REG MONSARAZ JUNIOR MASC 26,50 8 

4 371 GONÇALO CARRILHO 2001 C B REG MONSARAZ JUNIOR MASC 27,48 7 

5 156 PEDRO ENDERENÇO 2001 G D PAVIA JUNIOR MASC 29,24 6 

6 334 BRUNO MENDES 2000 G D C R MOINHOS JUNIOR MASC 30,07 5 

         
         
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 214 EZEQUIEL LOBO 1974 C A VIANA ALENTEJO MAST 40 MASC 23,11 10 

2 105 TIAGO MARQUES   1977 C B REG MONSARAZ MAST 40 MASC 23,11 9 

3 77 ERNESTO ZAMBUJO 1972 G D DIANA MAST 40 MASC 23,36 8 

4 2 DANIEL MACHADO 1978 G D DIANA MAST 40 MASC 23,58 7 

5 176 JOÃO RODRIGUES  1974 B V MONTEMOR MAST 40 MASC 25,07 6 

6 67 NUNO CORCHADO 1971 G D DIANA MAST 40 MASC 25,20 5 

7 215 MARCO JOSÉ 1979 C A VIANA ALENTEJO MAST 40 MASC 26,59 4 

8 181 CARLOS MESTRINHO  1973 B V MONTEMOR MAST 40 MASC 27,00 3 

9 204 NUNO LETRAS 1974 A J LANDEIRA MAST 40 MASC 27,53 2 

10 203 PAULO ALMEIDA  1976 A J LANDEIRA MAST 40 MASC 27,54 1 

11 477 NUNO MARQUES - EXTRA 1976 B V MONTEMOR MAST 40 MASC 28,07  
12 199 PAULO RIBEIRO 1968 G D DIANA MAST 40 MASC 29,53  
13 343 PAULO VENTURA 1970 G D PAVIA MAST 40 MASC 36,17  

         
         
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 228 PAULO SOBRAL 1961 G D DIANA MAST 50 MASC 22,36 10 

2 186 PAULO GALEGO 1968 G D C R MOINHOS MAST 50 MASC 22,45 9 

3 5 HENRIQUE SANTOS 1965 G D DIANA MAST 50 MASC 24,43 8 

4 327 MANUEL VEIGA 1964 G D C C PICADA MAST 50 MASC 24,48 7 

5 36 ANTÓNIO VALADAS  1965 A J LANDEIRA MAST 50 MASC 25,38 6 

6 178 JOÃO BARRULAS 1961 ADFA-ÉVORA MAST 50 MASC 25,54 5 

7 231 JOSÉ CARAVELA  1960 B V MONTEMOR MAST 50 MASC 27,00 4 

8 348 SERGIO MAGALHÃES 1966 G D DIANA MAST 50 MASC 30,58 3 



          
          
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS  ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS 

1 210 JOÃO ANDRÉ 1986 G D DIANA SENIOR MASC 21,37 10 

2 372 MIGUEL BALTAZAR 1998 G D DIANA SENIOR MASC 21,47 9 

3 164 LUÍS CAMPANIÇO 1985 C B REG MONSARAZ SENIOR MASC 23,02 8 

4 358 TIAGO DEZ REIS 1998 C B REG MONSARAZ SENIOR MASC 23,06 7 

5 230 JOÃO CHARRUA 1981 G D DIANA SENIOR MASC 23,12 6 

6 73 PEDRO VIEIRA 1983 A J LANDEIRA SENIOR MASC 23,34 5 

7 91 FRANCISCO LARANJEIRA 1998 G D DIANA SENIOR MASC 23,42 4 

8 244 MÁRIO GRILO 1995 B V MONTEMOR SENIOR MASC 23,51 3 

9 354 PEDRO AMARAL 1991 E T STº ANTÓNIO SENIOR MASC 24,01 2 

10 121 ANGELO INFANTE 1979 C B REG MONSARAZ SENIOR MASC 25,17 1 

11 102 JESUALDO CLARO 1985 C B REG MONSARAZ SENIOR MASC 25,18  
12 270 RUI MARTINS 1985 G D PAVIA SENIOR MASC 25,34  

 
 
AAE/2019 
 


