
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 674 JOÃO PIRES 2000 G D PAVIA INFANTIL MASC 3.23

2 36 LEONEL LAMEIRA 1999 NÚCLEO C M PORTEL INFANTIL MASC 3.28

3 487 ALEXANDRE VILAS BOAS 2001 G D PAVIA BENJ A MASC 3.33

4 46 RAQUEL HAAR 1999 GDR S.MATEUS INFANTIL FEM 3.35

5 48 INES SERRA 2000 GDR S.MATEUS INFANTIL FEM 3.38

6 34 BEATRIZ SERAFIM 1999 NÚCLEO C M PORTEL INFANTIL FEM 3.40

7 662 MARIANA ORNELAS 2000 G D DIANA INFANTIL FEM 3.43

8 672 DIOGO SOARES 2000 G D DIANA INFANTIL MASC 3.48

9 480 FILIPA MENDES 2000 G D PAVIA INFANTIL FEM 3.50

10 673 GIL PINTO 2001 G D PAVIA BENJ A MASC 3.53

11 29 PATRICIA PARDAL 2001 NÚCLEO C M PORTEL BENJ A FEM 3.54

12 609 MIGUEL PARDAL 2002 G D DIANA BENJ A MASC 3.57

13 30 SIMÃO OLIVEIRA 2001 NÚCLEO C M PORTEL BENJ A MASC 4.04

14 37 ÁLVARO MALDONADO 1999 NÚCLEO C M PORTEL INFANTIL MASC 4.06

15 28 JÉSSICA CORTES 2001 NÚCLEO C M PORTEL BENJ A FEM 4.14

16 550 BEATRIZ PACHECO 1999 E F CLUBE INFANTIL FEM 4.15

17 49 RITA MARQUES 2002 E F CLUBE BENJ A FEM 4.15

18 445 ALICE NEVES 2001 G D DIANA BENJ A FEM 4.33

19 35 ISA ISAÍAS 1999 NÚCLEO C M PORTEL INFANTIL FEM 4.36

20 492 JOÃO CONDEÇO 2002 G D PAVIA BENJ A MASC 4.52

21 482 MADALENA RIBEIRO 2001 G D PAVIA BENJ A FEM 4.55

22 483 NIDIA GALHARDO 2001 G D PAVIA BENJ A FEM 4.57

23 32 RAQUEL JÚLIO 2000 NÚCLEO C M PORTEL INFANTIL FEM 5.08

24 38 CARLOS SANTA 1999 NÚCLEO C M PORTEL INFANTIL MASC 7.21

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS
1 29 PATRICIA PARDAL 2001 NÚCLEO C M PORTEL BENJ A FEM 3.54  
2 28 JÉSSICA CORTES 2001 NÚCLEO C M PORTEL BENJ A FEM 4.14  
3 49 RITA MARQUES 2002 E F CLUBE BENJ A FEM 4.15 10
4 445 ALICE NEVES 2001 G D DIANA BENJ A FEM 4.33 9
5 482 MADALENA RIBEIRO 2001 G D PAVIA BENJ A FEM 4.55 8
6 483 NIDIA GALHARDO 2001 G D PAVIA BENJ A FEM 4.57 7

XIII CRITÉRIO DE CORTA MATO PAULO GUERRA - PORTEL 03-12-2011 - 1ª PROVA

BENJAMINS E INFANTIS - MASC / FEM - 1,000 METROS      GERAL

BENJAMINS FEMININOS



CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS
1 487 ALEXANDRE VILAS BOAS 2001 G D PAVIA BENJ A MASC 3.33 10
2 673 GIL PINTO 2001 G D PAVIA BENJ A MASC 3.53 9
3 609 MIGUEL PARDAL 2002 G D DIANA BENJ A MASC 3.57 8
4 30 SIMÃO OLIVEIRA 2001 NÚCLEO C M PORTEL BENJ A MASC 4.04  
5 492 JOÃO CONDEÇO 2002 G D PAVIA BENJ A MASC 4.52 7

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS
1 46 RAQUEL HAAR 1999 GDR S.MATEUS INFANTIL FEM 3.35 10
2 48 INES SERRA 2000 GDR S.MATEUS INFANTIL FEM 3.38 9
3 34 BEATRIZ SERAFIM 1999 NÚCLEO C M PORTEL INFANTIL FEM 3.40  
4 662 MARIANA ORNELAS 2000 G D DIANA INFANTIL FEM 3.43 8
5 480 FILIPA MENDES 2000 G D PAVIA INFANTIL FEM 3.50 7
6 550 BEATRIZ PACHECO 1999 E F CLUBE INFANTIL FEM 4.15 6
7 35 ISA ISAÍAS 1999 NÚCLEO C M PORTEL INFANTIL FEM 4.36
8 32 RAQUEL JÚLIO 2000 NÚCLEO C M PORTEL INFANTIL FEM 5.08

 
 

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS
1 674 JOÃO PIRES 2000 G D PAVIA INFANTIL MASC 3.23 10
2 36 LEONEL LAMEIRA 1999 NÚCLEO C M PORTEL INFANTIL MASC 3.28  
3 672 DIOGO SOARES 2000 G D DIANA INFANTIL MASC 3.48 9
4 37 ÁLVARO MALDONADO 1999 NÚCLEO C M PORTEL INFANTIL MASC 4.06  
5 38 CARLOS SANTA 1999 NÚCLEO C M PORTEL INFANTIL MASC 7.21  

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 432 GONÇALO VARELA 1997 G D DIANA INICIADO MASC 6.41

2 581 REINALDO MATIAS 1997 BV MONTEMOR INICIADO MASC 6.47

3 630 RUI CRISTO 1998 BARBUS INICIADO MASC 6.56

4 679 DIOGO DIAS 1997 G D PAVIA INICIADO MASC 7.00

5 535 DIOGO FERNANDES 1997 G D DIANA INICIADO MASC 7.01

6 452 LEONARDO PEREIRA 1998 G D DIANA INICIADO MASC 7.18

7 499 TIAGO GALVEIAS 1997 G D PAVIA INICIADO MASC 7.21

8 484 RAFAELA MENDES 1997 G D PAVIA INICIADA FEM 7.24

9 423 MARIANA QUARESMA 1997 G D DIANA INICIADA FEM 7.34

10 493 JOSE FERREIRA 1997 G D PAVIA INICIADO MASC 7.37

11 405 SOFIA CONCEIÇÃO 1997 GDR S.MATEUS INICIADA FEM 7.38

12 51 ANDRÉ RIÇO 1997 E F CLUBE INICIADO MASC 8.08

13 665 GABRIELA LOPES 1998 E F CLUBE INICIADA FEM 8.08

14 660 MIGUEL SIMÃO 1998 G D DIANA INICIADO MASC 8.10

15 605 CLAUDIA TECEDEIRO 1997 G D DIANA INICIADA FEM 8.17

INFANTIS FEMININOS

INFANTIS MASCULINOS

INICIADOS MASCULINOS E FEMININOS - 2.000 METROS    GERAL

BENJAMINS MASCULINOS



16 681 MARTA BATALHA 1998 G D DIANA INICIADA FEM 8.19

17 417 ANA PEREIRA 1997 G D DIANA INICIADA FEM 8.24

18 420 HELENA PASSINHA 1997 G D DIANA INICIADA FEM 8.40

19 478 CRISTIANA MOITA 1998 G D PAVIA INICIADA FEM 9.01

20 479 DÉBORA MOITA 1997 G D PAVIA INICIADA FEM 10.10

21 678 MARGARIDA VALENTE 1997 G D PAVIA INICIADA FEM 10.20

22 39 ANA REPAS 1997 NÚCLEO C M PORTEL INICIADA FEM DST

23 577 JÉSSICA REDONDO 1998 E F CLUBE INICIADA FEM DST

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS
1 484 RAFAELA MENDES 1997 G D PAVIA INICIADA FEM 7.24 10
2 423 MARIANA QUARESMA 1997 G D DIANA INICIADA FEM 7.34 9
3 405 SOFIA CONCEIÇÃO 1997 GDR S.MATEUS INICIADA FEM 7.38 8
4 665 GABRIELA LOPES 1998 E F CLUBE INICIADA FEM 8.08 7
5 605 CLAUDIA TECEDEIRO 1997 G D DIANA INICIADA FEM 8.17 6
6 681 MARTA BATALHA 1998 G D DIANA INICIADA FEM 8.19 5
7 417 ANA PEREIRA 1997 G D DIANA INICIADA FEM 8.24 4
8 420 HELENA PASSINHA 1997 G D DIANA INICIADA FEM 8.40 3
9 478 CRISTIANA MOITA 1998 G D PAVIA INICIADA FEM 9.01 2

10 479 DÉBORA MOITA 1997 G D PAVIA INICIADA FEM 10.10 1
11 678 MARGARIDA VALENTE 1997 G D PAVIA INICIADA FEM 10.20
12 39 ANA REPAS 1997 NÚCLEO C M PORTEL INICIADA FEM DST
13 577 JÉSSICA REDONDO 1998 E F CLUBE INICIADA FEM DST

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS
1 432 GONÇALO VARELA 1997 G D DIANA INICIADO MASC 6.41 10
2 581 REINALDO MATIAS 1997 BV MONTEMOR INICIADO MASC 6.47 9
3 630 RUI CRISTO 1998 BARBUS INICIADO MASC 6.56 8
4 679 DIOGO DIAS 1997 G D PAVIA INICIADO MASC 7.00 7
5 535 DIOGO FERNANDES 1997 G D DIANA INICIADO MASC 7.01 6
6 452 LEONARDO PEREIRA 1998 G D DIANA INICIADO MASC 7.18 5
7 499 TIAGO GALVEIAS 1997 G D PAVIA INICIADO MASC 7.21 4
8 493 JOSE FERREIRA 1997 G D PAVIA INICIADO MASC 7.37 3
9 51 ANDRÉ RIÇO 1997 E F CLUBE INICIADO MASC 8.08 2

10 660 MIGUEL SIMÃO 1998 G D DIANA INICIADO MASC 8.10 1

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO
1 599 JOSÉ JÚNIOR 1995 G D DIANA JUVENIL MASC 9.31
2 584 MÁRIO GRILO 1995 BV MONTEMOR JUVENIL MASC 10.34
3 421 LILIANA TEIXEIRA 1990 G D DIANA SENIOR FEM 10.53
4 680 CARLOS LOPES 1996 G D PAVIA JUVENIL MASC 10.57

INICIADOS MASCULINOS

JUVENIS MASCULINOS - ABSOLUTOS FEMININOS - 3.000 METROS  GERAL

INICIADOS FEMININOS



5 682 GONÇALO BATALHA 1996 G D DIANA JUVENIL MASC 10.58
6 418 CARINA RODRIGUES 1987 G D DIANA SENIOR FEM 11.00
7 44 DAVIDE MOREIRA 1995 GDR S.MATEUS JUVENIL MASC 11.03
8 546 HUGO SANTOS 1996 E F CLUBE JUVENIL MASC 11.17
9 427 RAQUEL CABAÇO 1987 G D DIANA SENIOR FEM 11.20

10 549 ANDREIA MENDES 1995 E F CLUBE JUVENIL FEM 11.24
11 582 PEDRO FREIXIAL 1996 BV MONTEMOR JUVENIL MASC 11.56
12 446 CATARINA VARELA 1995 G D DIANA JUVENIL FEM 12.06
13 495 RICARDO RIBEIRO 1995 G D PAVIA JUVENIL MASC 12.24
14 496 RUBEN FEIO 1996 G D PAVIA JUVENIL MASC 12.27
15 643 PATRICIA BERNARDO 1994 G D DIANA JUNIOR FEM 12.30
16 671 MÁRIO SOARES 1996 G D DIANA JUVENIL MASC 12.38
17 560 ALICE MODESTO 1996 E F CLUBE JUVENIL FEM 13.28
18 449 PAULA SIMÕES 1974 G D DIANA SENIOR FEM 13.32
19 559 ANA SANTOS 1996 E F CLUBE JUVENIL FEM 13.50
20 576 ANA SOARES 1996 E F CLUBE JUVENIL FEM 15.07
21 579 RUI PEREIRA 1996 E F CLUBE JUVENIL MASC 15.50
22 561 RAQUEL MARQUES 1995 E F CLUBE JUVENIL FEM 16.25
23 548 ROSANA CASTANHO 1995 E F CLUBE JUVENIL FEM 16.50
24 652 CATARINA FIALHO 1996 E F CLUBE JUVENIL FEM 19.05

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS
1 599 JOSÉ JÚNIOR 1995 G D DIANA JUVENIL MASC 9.31 10
2 584 MÁRIO GRILO 1995 BV MONTEMOR JUVENIL MASC 10.34 9
3 680 CARLOS LOPES 1996 G D PAVIA JUVENIL MASC 10.57 8
4 682 GONÇALO BATALHA 1996 G D DIANA JUVENIL MASC 10.58 7
5 44 DAVIDE MOREIRA 1995 GDR S.MATEUS JUVENIL MASC 11.03 6
6 546 HUGO SANTOS 1996 E F CLUBE JUVENIL MASC 11.17 5
7 582 PEDRO FREIXIAL 1996 BV MONTEMOR JUVENIL MASC 11.56 4
8 495 RICARDO RIBEIRO 1995 G D PAVIA JUVENIL MASC 12.24 3
9 496 RUBEN FEIO 1996 G D PAVIA JUVENIL MASC 12.27 2

10 671 MÁRIO SOARES 1996 G D DIANA JUVENIL MASC 12.38 1
11 579 RUI PEREIRA 1996 E F CLUBE JUVENIL MASC 15.50

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS
1 421 LILIANA TEIXEIRA 1990 G D DIANA SENIOR FEM 10.53 10
2 418 CARINA RODRIGUES 1987 G D DIANA SENIOR FEM 11.00 9
3 427 RAQUEL CABAÇO 1987 G D DIANA SENIOR FEM 11.20 8
4 549 ANDREIA MENDES 1995 E F CLUBE JUVENIL FEM 11.24 7
5 446 CATARINA VARELA 1995 G D DIANA JUVENIL FEM 12.06 6
6 643 PATRICIA BERNARDO 1994 G D DIANA JUNIOR FEM 12.30 5
7 560 ALICE MODESTO 1996 E F CLUBE JUVENIL FEM 13.28 4
8 449 PAULA SIMÕES 1974 G D DIANA SENIOR FEM 13.32 3
9 559 ANA SANTOS 1996 E F CLUBE JUVENIL FEM 13.50 2

10 576 ANA SOARES 1996 E F CLUBE JUVENIL FEM 15.07 1
11 561 RAQUEL MARQUES 1995 E F CLUBE JUVENIL FEM 16.25

JUVENIS MASCULINOS

ABSOLUTOS FEMININOS - 3.000 METROS



12 548 ROSANA CASTANHO 1995 E F CLUBE JUVENIL FEM 16.50
13 652 CATARINA FIALHO 1996 E F CLUBE JUVENIL FEM 19.05

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO

1 42 GUILHERME PINTO 1994 S C PORTUGAL JUNIOR MASC 18.50 EXTRA
2 43 HUGO CORREIA 1991 SOC FRA AMADORA SENIOR MASC 18.50 EXTRA
3 437 KELISSON MIGUEL 1993 G D DIANA JUNIOR MASC 19.07

4 444 TIAGO PEDRO 1987 G D DIANA SENIOR MASC 19.07

5 569 LUIS ALMEIDA 1972 E F CLUBE SENIOR MASC 19.16

6 442 RUI SOARES 1993 G D DIANA JUNIOR MASC 19.28

7 593 NUNO ALDINHAS 1983 BV MONTEMOR SENIOR MASC 19.37

8 534 DANIEL SANTOS 1994 G D DIANA JUNIOR MASC 19.48

9 677 MANUEL HORTA 1990 G D PAVIA SENIOR MASC 19.57

10 439 PAULO ALDEAGAS 1979 G D DIANA SENIOR MASC 20.08

11 622 MANUEL SILVA 1974 G D C C PICADA SENIOR MASC 20.15

12 403 RODRIGO CARRILHO 1982 BV MONTEMOR SENIOR MASC 20.21

13 571 PEDRO VIEIRA 1982 E F CLUBE SENIOR MASC 20.27

14 538 RICARDO REIS 1988 G D DIANA SENIOR MASC 20.43

15 434 HONORIO CAEIRO 1961 G D DIANA VET B MASC 20.53

16 633 PEDRO BELÉM 1993 BARBUS JUNIOR MASC 20.54

17 435 JOÃO FERRÃO 1957 G D DIANA VET B MASC 20.58

18 632 ISOLINDO FELIZARDO 1976 BARBUS SENIOR MASC 21.03

19 513 SERGIO SANTOS 1966 ADFA-EVORA VET A MASC 21.17

20 600 MIGUEL MARTINS 1993 E F CLUBE JUNIOR MASC 21.26

21 565 ANTÓNIO VEIGA 1960 E F CLUBE VET B MASC 21.39

22 626 MANUEL VEIGA 1964 G D C C PICADA VET A MASC 21.42

23 520 RICARDO REIS 1993 ADFA-EVORA JUNIOR MASC 21.47

24 664 MANUEL SANTOS 1994 E F CLUBE VET A MASC 21.51

25 676 HENRIQUE MATINHOS 1993 G D PAVIA JUNIOR MASC 21.53

26 657 FÁBIO RAMALHINHO 1990 G D DIANA SENIOR MASC 22.06

27 590 NUNO REBOCHO 1991 BV MONTEMOR SENIOR MASC 22.06

28 567 JERÓNIMO CRUZ 1960 E F CLUBE VET B MASC 22.08

29 658 JOÃO ANDRÉ SWE34GS G D DIANA SENIOR MASC 22.10

30 656 BRUNO SACRISTÃO 1982 G D C C PICADA SENIOR MASC 22.15

31 455 NUNO CORREIA 1966 G D DIANA VET A MASC 22.30

32 512 JOÃO BARRULAS 1961 ADFA-EVORA VET B MASC 22.33

33 591 JOÃO RODRIGUES 1974 BV MONTEMOR SENIOR MASC 22.36

34 595 JOSÉ VARELA 1973 BV MONTEMOR SENIOR MASC 22.37

35 443 SILVESTRE MARTINS 1957 G D DIANA VET B MASC 22.38

36 542 RUI BORRALHO 1988 C P LAVRE SENIOR MASC 22.43

37 623 JOSÉ SILVA 1970 G D C C PICADA VET A MASC 23.02

38 453 MANUEL SANTOS 1970 G D DIANA VET A MASC 23.09

JUNIORES / SENIORES / VETERANOS A-B MASCULINOS - 6.000 M   GERAL



39 649 NUNO TEIXEIRA 1959 G D DIANA VET B MASC 23.12

40 628 ANTÓNIO CATRONGA 1959 G D C C PICADA VET B MASC 23.12

41 530 ANDRÉ LOPES 1992 G D DIANA SENIOR MASC 23.27

42 436 JOAQUIM VIEIRA 1966 G D DIANA VET A MASC 23.28

43 50 JOAQUIM SANTOS 1970 BARBUS VET A MASC 23.38

44 441 RUI QUARESMA 1970 G D DIANA VET A MASC 23.41

45 440 PEDRO REIS 1976 G D DIANA SENIOR MASC 23.41

46 433 HENRIQUES SIMÃO 1969 G D DIANA VET A MASC 23.42

47 544 PAULO DINIZ 1974 C P LAVRE SENIOR MASC 23.56

48 635 VICENTE APERTA 1965 BARBUS VET A MASC 24.09

49 597 ABILIO CATARRO 1956 BV MONTEMOR VET B MASC 24.30

50 606 BRUNO FERREIRA 1986 C P LAVRE SENIOR MASC 25.30

51 587 LUIS DIAS 1993 BV MONTEMOR JUNIOR MASC 25.47

52 585 JOÃO COMENDA 1994 BV MONTEMOR JUNIOR MASC 26.00

53 611 ANDRÉ CONDEÇO 1994 G D PAVIA JUNIOR MASC 26.03

54 575 JOSÉ CARVALHO 1961 E F CLUBE VET B MASC 27.29

55 573 ANTÓNIO VALADAS 1950 E F CLUBE VET B MASC 27.33

56 45 PEDRO MULAS 1994 GDR S.MATEUS JUNIOR MASC 32.47

57 588 RICARDO FREIXIAL 1993 BV MONTEMOR JUNIOR MASC DST

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS
1 42 GUILHERME PINTO 1994 S C PORTUGAL JUNIOR MASC 18.50 EXTRA
2 437 KELISSON MIGUEL 1993 G D DIANA JUNIOR MASC 19.07 10
3 442 RUI SOARES 1993 G D DIANA JUNIOR MASC 19.28 9
4 534 DANIEL SANTOS 1994 G D DIANA JUNIOR MASC 19.48 8
5 633 PEDRO BELÉM 1993 BARBUS JUNIOR MASC 20.54 7
6 600 MIGUEL MARTINS 1993 E F CLUBE JUNIOR MASC 21.26 6
7 520 RICARDO REIS 1993 ADFA-EVORA JUNIOR MASC 21.47 5
8 676 HENRIQUE MATINHOS 1993 G D PAVIA JUNIOR MASC 21.53 4
9 587 LUIS DIAS 1993 BV MONTEMOR JUNIOR MASC 25.47 3

10 585 JOÃO COMENDA 1994 BV MONTEMOR JUNIOR MASC 26.00 2
11 611 ANDRÉ CONDEÇO 1994 G D PAVIA JUNIOR MASC 26.03 1
12 45 PEDRO MULAS 1994 GDR S.MATEUS JUNIOR MASC 32.47
13 588 RICARDO FREIXIAL 1993 BV MONTEMOR JUNIOR MASC DST

JUNIORES  MASCULINOS - 6.000 METROS



SENIORES  MASCULINOS - 6.000 METROS

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS
1 43 HUGO CORREIA 1991 SOC FRA AMADORA SENIOR MASC 18.50 EXTRA
2 444 TIAGO PEDRO 1987 G D DIANA SENIOR MASC 19.07 10
3 569 LUIS ALMEIDA 1972 E F CLUBE SENIOR MASC 19.16 9
4 593 NUNO ALDINHAS 1983 BV MONTEMOR SENIOR MASC 19.37 8
5 677 MANUEL HORTA 1990 G D PAVIA SENIOR MASC 19.57 7
6 439 PAULO ALDEAGAS 1979 G D DIANA SENIOR MASC 20.08 6
7 622 MANUEL SILVA 1974 G D C C PICADA SENIOR MASC 20.15 5
8 403 RODRIGO CARRILHO 1982 BV MONTEMOR SENIOR MASC 20.21 4
9 571 PEDRO VIEIRA 1982 E F CLUBE SENIOR MASC 20.27 3

10 538 RICARDO REIS 1988 G D DIANA SENIOR MASC 20.43 2
11 632 ISOLINDO FELIZARDO 1976 BARBUS SENIOR MASC 21.03 1
12 657 FÁBIO RAMALHINHO 1990 G D DIANA SENIOR MASC 22.06
13 590 NUNO REBOCHO 1991 BV MONTEMOR SENIOR MASC 22.06
14 658 JOÃO ANDRÉ SWE34GS G D DIANA SENIOR MASC 22.10
15 656 BRUNO SACRISTÃO 1982 G D C C PICADA SENIOR MASC 22.15
16 591 JOÃO RODRIGUES 1974 BV MONTEMOR SENIOR MASC 22.36
17 595 JOSÉ VARELA 1973 BV MONTEMOR SENIOR MASC 22.37
18 542 RUI BORRALHO 1988 C P LAVRE SENIOR MASC 22.43
19 530 ANDRÉ LOPES 1992 G D DIANA SENIOR MASC 23.27
20 440 PEDRO REIS 1976 G D DIANA SENIOR MASC 23.41
21 544 PAULO DINIZ 1974 C P LAVRE SENIOR MASC 23.56
22 606 BRUNO FERREIRA 1986 C P LAVRE SENIOR MASC 25.30

VETERANOS A  MASCULINOS - 6.000 METROS

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS
1 513 SERGIO SANTOS 1966 ADFA-EVORA VET A MASC 21.17 10
2 626 MANUEL VEIGA 1964 G D C C PICADA VET A MASC 21.42 9
3 664 MANUEL SANTOS 1994 E F CLUBE VET A MASC 21.51 8
4 455 NUNO CORREIA 1966 G D DIANA VET A MASC 22.30 7
5 623 JOSÉ SILVA 1970 G D C C PICADA VET A MASC 23.02 6
6 453 MANUEL SANTOS 1970 G D DIANA VET A MASC 23.09 5
7 436 JOAQUIM VIEIRA 1966 G D DIANA VET A MASC 23.28 4
8 50 JOAQUIM SANTOS 1970 BARBUS VET A MASC 23.38 3
9 441 RUI QUARESMA 1970 G D DIANA VET A MASC 23.41 2

10 433 HENRIQUES SIMÃO 1969 G D DIANA VET A MASC 23.42 1
11 635 VICENTE APERTA 1965 BARBUS VET A MASC 24.09

VETERANOS B MASCULINOS - 6.000 METROS

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALÃO SEXO TEMPO PTS
1 434 HONORIO CAEIRO 1961 G D DIANA VET B MASC 20.53 10
2 435 JOÃO FERRÃO 1957 G D DIANA VET B MASC 20.58 9
3 565 ANTÓNIO VEIGA 1960 E F CLUBE VET B MASC 21.39 8
4 567 JERÓNIMO CRUZ 1960 E F CLUBE VET B MASC 22.08 7
5 512 JOÃO BARRULAS 1961 ADFA-EVORA VET B MASC 22.33 6
6 443 SILVESTRE MARTINS 1957 G D DIANA VET B MASC 22.38 5
7 649 NUNO TEIXEIRA 1959 G D DIANA VET B MASC 23.12 4
8 628 ANTÓNIO CATRONGA 1959 G D C C PICADA VET B MASC 23.12 3
9 597 ABILIO CATARRO 1956 BV MONTEMOR VET B MASC 24.30 2

10 575 JOSÉ CARVALHO 1961 E F CLUBE VET B MASC 27.29 1
11 573 ANTÓNIO VALADAS 1950 E F CLUBE VET B MASC 27.33


